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私は、以下のとおり保有個⼈データの利⽤⽬的の通知を請求いたします。 
 
１．利⽤⽬的の通知を求める保有個⼈データの項⽬（例：⽒名、メールアドレス等） 

 
 

２．保有個⼈データを提供した時期：（例；○年○⽉頃等） 
 

３．どのように保有個⼈データを提供したか：（例；Web 上のアンケートに記⼊等） 
 
 

４．保有個⼈データの利⽤⽬的の通知⽅法 
□ 紙媒体を本請求書記載のご住所宛てに郵送 
□ 電磁的記録を電⼦メールにて[                      ]へ送信 
※ご指定頂いた通知⽅法が困難である場合には、他の通知⽅法にて通知させて頂きま
す（データ量等の関係で紙媒体での通知が不適当な場合など）。 

５．本⼈確認書類 
同封する書類の□にチェックを記⼊してください。 
□ 個⼈番号カード（表⾯） 写し 1 通 
□ 運転免許証 写し 1 通 
□ パスポート 写し 1 通 
□ 健康保険被保険者証および年⾦⼿帳 写し各 1 通 

 
 

年   ⽉   ⽇ 
ご住所                    

 
 

お名前                    


